FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE CICLOTURISMO E UTILIZADORES DE BICICLETA
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9:30h – Praça da Figueira
A Federação Portuguesa de Cicloturismo e Utilizadores de Bicicleta organiza novamente no dia 6 de Junho, e pela 17ª vez, um passeio turístico por Lisboa em bicicleta.

Para participar basta apenas uma bicicleta – BTT, citybike, dobrável ou convencional - e vontade de conhecer Lisboa de uma forma saudável e ecológica.. 
Este evento tem como objectivos gerais:

( Divulgar, promover e dar a conhecer Lisboa através da bicicleta;

( Valorizar a oferta turístico-cultural de Lisboa (património, gastronomia, artesanato, arquitectura, etc.);

( Promover a utilização da bicicleta como forma de mobilidade sustentável, não poluente, ecológica e saudável, quer como meio de lazer e forma de conhecer “o outro lado” de uma cidade, quer para as pequenas deslocações pendulares: casa - trabalho ou casa – escola;

( Despertar a população de Lisboa para a liberdade individual e de movimentos que a bicicleta representa;

( Fomentar o convívio, a cultura e o lazer e comemorar os Santos Populares.
Os utilizadores de bicicleta “mais radicais em BTT” estão convidados a subir e descer algumas das calçadas típicas de Lisboa - Calçada da Bica, Calçada do Lavre e Calçada da Glória.

Lisboa Antiga de Bicicleta é uma verdadeira descoberta da cidade, apreciada num ritmo suave e sem stress, desmistificando a alegada dificuldade das sete colinas.
Concentração: 8h30 e Partida: 9.30h na Praça da Figueira
Pontos de Encontro: Miradouro das Porta do Sol (10.00h), Jardim S. Pedro de Alcantara (11.00h), Torre de Belém (12.00h), Cais do Sodré (12.30h), Chiado (12.45h)
Final: Largo do Carmo pelas 13.00h 
OFERTAS EL CORTE INGLÉS: UMA T-SHIRT ALUSIVA E UM BRINDE INDIVIDUAL
Apoios: Câmara Municipal de Lisboa e El Corte Inglés
As inscrições são gratuitas para os associados da FPCUB. 
Os não associados da FPCUB têm de pagar uma inscrição (5 Euros).
Formas de Pagamento:

- Envio de cheque à ordem de FPCUB para Apartado 4031 - 1501-001 Lisboa - Portugal

- Transferência bancária par o seguinte NIB: 0007.0000.00909800152.23

Depois de efectuar transferência bancária é necessário enviar cópia do comprovativo à FPCUB.
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RECORTE E enviE para Apartado 4031 – 1501-001 Lisboa ou Fax 213561253 ou fpcub@fpcub.pt
FPCUB - Federação Portuguesa de Cicloturismo e Utilizadores de Bicicleta

Endereço postal: Apartado 4031 - 1501-001 Lisboa

Secretariado: R. Bernardo Lima, 35, 2º B, 1150 - 075 Lisboa

Tel.: 213159648, Fax: 213561253 E-mail: fpcub@fpcub.pt, Web: www.fpcub.pt
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