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Pode chamar-se-lhe a Holanda de Portugal. Na Murtosa,
bicicletas sdo o meio de transporte preferido da populacdo.
“2 Pedaldmos por esta terra avéirense, abengoada pela geografia
plana e onde até o presidente tem muita pedalada...
Texto de FILIPA MOROSO Fotegrafias de SARA MATOS




ARDIM DA PRACA JAIME FREIXO0. Sem
hora marcada, o encontro com
o presidente da Camara Muni-
cipal da Murtosa, Antonio Sou-
sa Santos, estava a distancia de
um telefonema: «Ja chegamos,
estamos no jardim da praca.
Vem em que carro?». A pergun<
ta do SOL saiu disparada, de
forma espontanea, para' que;o
reconhecimento fosse imedia-
to. «Carro? Nao estou num cay-
ro, estou de bicicleta. Aﬁzg,
chegou a Murtosal». ?

A resposta pronta do preéi-
dente desta terra do distrito de
Aveiro deu que pensar: «Que
pergunta a nossa». Mesmo paia
os mais distraidos nao havia
grandes duvidas. /
Chegamos a Ho-

casa, loja ou cafe.

0s numeros forne-

cidos por Sousa Santos sur-
preendem: «90% dos habitantes
da Murtosa [quase dez mil] uti-
lizam a bicicleta regularmente;
50% andam todos os dias e mais
de 11% utilizam-na como meio
de transporte principal». E, as
vezes, até unico.

F assim para Marta, com tres
filhos. Vimo-la a entrada da
Murtosa, numa bicicleta fami-
liar. Uma filha no banco de fras,
um bebé de trés meses a tira-
colo e um outro banco a frente,
desta vez desocupado. «O meu
outro filho vai na frente com o
pai». De bicicleta, claro.
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D presidente da
Camara Municipal
da Murtosa (em
cima) faz 17 quilé-
metros diarios em
bicicleta; na hora da
despedida o pesca-
dor junto a ria de
Aveiro

Marta responde com a naturalidade pro-
pria de quem faz deste meio de transporte
uma rotina. Serve-lhe para tudo. Para ir as
compras, para ir buscar os filhos a escola,
para dar as suas voltinhas. «Aqui, todos
andam de bicicleta. E normaly.

Anormal, por aguelas bandas, é assistir-
-8e a um engarrafamento de transito. A
hora de ponta acontece quando o toque de
saida soa na escola Padre Anténio Morais
da Fonseca, que congrega o ensino basico
com o secundario. A avalanche de ciclistas
€ grande e os ntimeros voltam a surpreen-
der. «Diria que entre os quase 400 alunos,
mais de 90% utilizam bicicleta na desloca-
¢do casa-escolay, diz o presidente Sousa
Santos. O parque de estacionamento no in-
terior da escola ndo desmente tal adesio
macica. Esta recheado de bicicletas para
todos os gostos e feitios.

Kayla Ponte, aluna do 10.° ano, montada
numa velha ‘amiga’ de duas rodas, ajuda a
descreveé-lo: «Parece uma oficina de bicletas.
Ja André Pereira, um rapaz ruivo de sardas,
a quem os colegas chamam Harry Potter; diz
que finalmente ganhou a sua autonomia.
«Agora ja posso trazer a minha bicicleta, a
minha mae finalmente ganhou confianga na
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minha conducao». Os mitidos que ainda nao
conquistaram tal confianca vao a boleia dos
pais, muitos deles em bicicleta.

Murtosa ciclavel

Mas o que é que a Murtosa tem para ser o
reino deste veiculo ndo motorizado? Pri-
meiro, tem uma geografia abengoada, qua-
se toda ela plana. Ha uma tinica subida na
terra, na Ponte Varela, e mesmo assim nao
€ muito acentuada, incapaz de tirar o fole-
g0 a uma experiente populagdo. Depois
tem um presidente de camara completa-
mente rendido as benesses deste saudavel
meio de transporte. «Eu proprio faco 17
quilometros por dia, faco-0s por gosto e por
prazer. O carro [um BMW série 5] so saida
garagem em dias de muita chuva ou quan-
do deslocagdes maiores a isso obrigamy,
diz o presidente eleito pelo PSD desde 1998,
€ que cumpre o seu altimo mandato.

Viaja numa pasteleira antiga de marca
Raleigh, «comparada a um carro classi-
co», e satida a toque de campainha quem
passa. Numa meédia de 20 km/h faz o per-
curso entre a freguesia do Bunheiro, onde
vive, e a praca do municipio. Em 2007, em
conjunto com a Agéncia Portuguesa do
Ambiente e com a Universidade de Aveiro

saida da escola
Padre Anténio Mo-

rais da Fonseca; e
o0s alunos de regres-
50 a casa: a Unica
hora de ponta na
Murtosa
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parceiras no Projecto Mobilidade Sus-
ntavel — criou o Murtosa Ciclavel, «um
ojecto que promove a utilizacdo da bici-
eta nas deslocagdes do dia-a-dia, como
eio de transporte suave, amigo da sai-
, do ambiente e da carteira. E também
mo meio de descoberta do patriménio
itural e cultural local». Para este altimo
eito, nasceu também o NaturRia, um
rcurso visitavel da natureza, com visi-
s guiadas ao longo da frente ribeirinha
ira quem chega de fora e que faz parte
L estratégia de ecoturismo.

Concelho rural e humilde, de recursos
ricolas e piscatorios, o municipio da
urtosa e dividido em dois pelo brago nor-
da ria de Aveiro. Com uma longa tradi-
0 no uso das bicicletas, a regiao, com 74
1ilometros quadrados, tem cerca de 20
1ilometros de ciclovias construidas, além
 corredores bike friendly no interior do
1cleo urbano. Ali, ha respeito entre o au-
mobilista e o ciclista. No que toca a par-
ha do asfalto, é o altimo que leva larga
ntagem.

«Ponho toda a populagdo a andar de bi-
cleta», diz orgulhoso Sousa Santos. Aci-
ntes? «De grande gravidade, ha a regis-
r apenas um que deu em morte. Mas a

culpa foi do ciclista, que ia distraido e ndo
respeitou a sinalizacdo. Acabou debaixo
de um carro».

Na calha esta ainda outro projecto, o Ci-
cloRia, um sistema de bicicletas publicas
partilhadas entre a Murtosa e os munici-
pios vizinhos de Estarreja e Ovar. A ideia é
ir, por exemplo, da Murto-
sa a Estarreja — onde ha
caminhos de ferro — de bi-
cicleta e deixar a dita na
estacao de comboios para
seguir viagem para ou-
tros destinos. As bicicle-
tas tém um sistema de
GPS integrado que permi-
te saber sempre onde es-
tao, evitando assim o seu
roubo. O projecto, «que
juntou o saber da Univer-
sidade de Aveiro ao fazer
camardario», ja esta em andamento e tem
um custo previsto de um milhao de euros.
«Mas o retorno ja se comeca a sentir com o
plano estratégico de eco-turismo», afianca
Sousa Santos.

A volta a Murtosa em bicicleta, a Pri-
mavera ciclavel, os sucessivos bike pa-
pers que se fazem pela terra ou o passeio

«EU PROPRIO FACO

0 CARRO SO SAI DA
GARAGEM QUANDO
AS DESLOCAGOES
SAO MAIORES»,
DIZ 0 PRESIDENTE
DA CAMARA

cicloturistico do emigrante em Agosto
tém posto a regido no mapa entre os
amantes do ciclismo.

Em 2009, no ano em que a Federagao
Portuguesa de Cicloturismo e Utilizado-
res de Bicicleta atribuiu ao municipio o
prémio nacional Mobilidade em Bicicle-
ta, o Presidente da Repu-
blica, Cavaco Silva, numa
visita & Murtosa no ambi-
to do programa comunida-
des locais inovadoras, des-
tacou-a como exemplo a
seguir. Em 2010, a regiao
aderiu a rede portuguesa
de cidades moveis, como
municipio fundador. E
para o futuro, ja em 2012,
recebe o congresso ibérico
de bicicletas.

Na despedida passamos
de carro por um pescador junto a ria,
com um balde que acusa o proveito da
pesca. Sentimo-nos desfasadas daquela
realidade saudavel e sem pressas. So-
mos tao diferentes dos murtoseiros, que
ja nascem a saber andar de bicicleta...
As grandes cidades ainda tem um longo
caminho a trilhar.
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