
Federação Portuguesa de Cicloturismo e Utilizadores de Bicicleta 
 

16ª “Serra Acima”/Serra da Estrela 
12 e 13 de Setembro de 2009 

 
Dia 12 (Sáb.) – 14H30 – Salvador/Penamacor/Sabugal/Belmonte/Vela 
  - Almoço às 12.00 horas: Junta Freguesia Salvador 
  - Abastecimento em Vale Sr. ª da Póvoa 
Dia 13 (Dom.) – 8:H30 – Vela/Belmonte/Covilhã/Torre 
 
Oferta de almoço no Sábado (antes da partida) a todos os participantes (inscrições até 7 de 
Setembro) 
Os participantes poderão pernoitar no salão da Junta de Freguesia de Vela. Podem participar apenas em 
um dos dias. Outro tipo de alojamento será por conta de cada um. 
1º dia: Oferta de jantar à chegada em Vela (Banhos incluídos) 
2º dia: Oferta de pequeno almoço em Vela 
 
Inscrição gratuita para associados da FPCUB com a quotização em dia. 
Não sócios (podem tornar-se associados para 2009 e/ou 2010 e não pagam inscrição para este passeio): 
Caso não pretendam tornar-se associados: 
Participação nos dois dias (com almoço) - 15 Euros 
Participação só no domingo – 10,00 Euros 
Na ficha de inscrição deverá indicar o número de BI 
 
O pagamento pode ser feito por vale postal ou cheque à ordem da FPCUB enviado para: 
Apartado 4031 
1501-001 Lisboa 
 
NIB para transferência Bancária: 0007.0000.00909800152.23 
(enviar comprovativo ou informar a data da TB e nome do titular da conta ou a referência utilizada) 
 
Informações/Inscrições: 
Federação Portuguesa de Cicloturismo e Utilizadores de Bicicleta (FPCUB) 
Apartado 4031 - 1501 Lisboa 
Tel.: 213159648, 912504851. Fax: 213561253, e-mail: fpcub@fpcub.pt 
Coordenador: 962600963 (José Morais) 
 
APOIOS: Junta de Freguesia de Salvador, Câmara Municipal de Penamacor, Clube Cicloturismo da Vela. 

 
Ficha de Inscrição 

16ª “Serra Acima” – 12 e 13 de Setembro de 2009 
Colectivo          Nº FPCUB    
Morada             
Telefone    Responsável       
 

 Nome do Participante Nº Sócio ALMOÇO (Sáb.) 
(S/N) 
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Enviar para FPCUB: 213561253 (fax) ou email: fpcub@fpcub.pt 


